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brugge - oostende av

Menu van 30 augustus tot 12 september

Maandag 30 augustus
Courgettesoep
* Vispasteitje Gegrilde tomaat
Aardappelen
* Zwitserse steak Spaanse saus
Tomatensalade Puree
Yoghurt met fruit

Maandag 6 september
Tomatensoep
* Tongscharrolletjes Bonne femme
Gestoofd witloof
Aardappelen
* Tagliatelle Provencale
yoghurt met fruit

Dinsdag 31 augustus
Portugese soep
* Cordon bleu Dragonsaus
Rauwkost  Frieten
* Groenteburger

Dinsdag 7 september
Kippensoep
* Varkensfilet Pepersaus
Rauwkost Frieten
* Gevulde paprika Slaatje

Rauwkost Groenterijst Groenterijst
Appel Banaan
Woensdag 1 september Woensdag 8 september
Champignonsoep Broccolisoep

* Kalfsgebraad Zingara
Wortelen Rijst
* Tagliatelle di mare
Liégeois

* Gentse waterzooi
Knolselder Aardappelen
* Calamares Romana Tartaar
Tomatensalade Puree

Caramelflan
Donderdag 2 september Donderdag 9 september
Ajuinsoep Brunoisesoep

* Zalmfilet Bieslooksaus
Spinazie Puree
* Braadworst Mosterdsaus

* Kabeljauwfilet Garnalensaus
Wokgroenten Spirelli
* Pita met looksaus Rauwkost

Appelmoes Aardappelen Frieten
Kiwi Pruimen
Vrijdag 3 september Vrijdag 10 september
Landbouwersoep Minestrone

*Gevogeltespies Braadjus
Bloemkool en broccoli
Gratin dauphinois
* Lasagne bolognaise

* Kalfsvink Braadjus
Erwtjes Puree
* Vol au vent
Gratin dauphinois broccoli

Roomrijst Fruitkaas
Zaterdag 4 september Zaterdag 11 september
Kervelsoep Waterkerssoep

Hamburger Kalfslapje Tuinkruidensaus
Spek en uien Prinsessenboontjes

Snijbonen Aardappelen Aardappelen

Fruitkaas Fruitsalade
Zondag 5 september Zondag 12 september

Preisoep Champignonsoep
Kalkoenfilet Archiduc Parelhoenfilet Grootmoedersaus

Peer en bessen Groentekrans

Kroketten
Chocoladeschuim

Hertoginnenaardappelen
Chocoladeschuim
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